
Zajęcia warsztatowe „Pamięć, uwaga, grafomotoryka 

– kluczem do sukcesu szkolnego smyka”. 

 

Adresaci programu: Program powstał w celu rozwoju funkcji grafomotorycznych dzieci 

pięcio- i sześcioletnich, ich koncentracji uwagi, spostrzegania słuchowego i wzrokowego, 

pamięci słuchowej oraz wzrokowej a także wyobraźni i myślenia. 

Opis programu: Program oparty jest na założeniu, że dzieci najlepiej uczą się przez działanie 

– najefektywniej i najchętniej w czasie zabawy z wyobraźnią. Zabawa przyspiesza 

percepcyjną dojrzałość dziecka, rozwój emocjonalny i twórczy, ale co ważne, pomaga dziecku 

bezstresowo pokonywać występujące często trudności. 

Cele szczegółowe zajęć warsztatowych: 

• usprawnianie motoryki dużej; 

• usprawnianie motoryki małej; 

• wyrabianie nawyku przyjmowania właściwej pozycji ciała w trakcie wykonywania ćwiczeń 

graficznych oraz prawidłowego ułożenia narzędzia piszącego w dłoni; 

• doskonalenie koncentracji uwagi na wykonywanych zadaniach; 

• usprawnianie spostrzegania, pamięci wzrokowej i słuchowej; 

• rozwijanie twórczego i logicznego myślenia; 

• rozwijanie wyobraźni, inwencji twórczej; 

• poszerzanie umiejętności posługiwania się różnymi środkami wyrazu plastycznego; 

• budzenie wrażliwości estetycznej; 

• kształtowanie motywacji do starannego wykonywania prac graficznych; 

• uczenie się słuchania innych i konstruowania wypowiedzi własnych; 

• trenowanie umiejętności językowych: samodzielne ocenianie swoich zachowań; 

• zaspokajanie potrzeby samorealizacji; 

• rozwijanie umiejętności pracy w grupie; 

• wzmacnianie poczucia własnej wartości u dzieci. 

 

 

 

 



Osoby prowadzące: Monika Dacewicz - psycholog, Anna Glanz – pedagog specjalny 

terapeuta pedagogiczny. 

Informacje praktyczne: 

Zajęcia odbywają się we wtorki w godz. 9.00 – 10.15. Jest to cykl ośmiu zajęć. 

Kwalifikację na zajęcia poprzedza spotkanie z dzieckiem i konsultacja rodzica z osobami 

prowadzącymi. 

O zakwalifikowaniu na warsztaty, telefonicznie poinformuje osoba prowadząca. 

Konkretne terminy spotkań rodziców z dziećmi ustalane są przez osoby prowadzące zajęcia. 

 


